Jr 3 s Activités Horaires Lieu
‘ A RSMB& Site Internet: - %&(ﬁe la Yo

; - https://arsmeli.fr @ NORDIQUE Mardi RV : LAM & Villeneuve
L'ARSMeli, {programme 10h d'Ascq et RV @ Av Henri
Associgtion d'utilité publique affiliée a la Féderation Frangaise communigué par Diel au parking de 2
de la Refraite Sportive, accueille las saniors 4 partir de 50 ans mail) friterie LAMBERSARTOISE avec

pour partager la convivialité en pratiguant de multiples
activités sportives accessibles a tous.

06 50 06 32 63 Président
phbossaert. arsmeli@gmail.com

7 A
Planet * Bowling LOMME hors 4?3“6\'
A 14 & Lomme vacances et Métro Bowling
& 16h & Lille de LILLE pendant les
Vacances Scolaires

fardi

06 50 32 32 54  Secrétaire
. ibossaes8@gmail.com

Activités

RANDONMNEE : ; N d
: RV au lieu de départ r
@ BADMINTON _ Salle de sport du Croguet @ PEDESTRE Lundi & km - i o

LILLE o rue du Crogjuet tprl:.lgrarnmﬂ EmITILITquIJé le Département est la —s

o Dimanche De 8h a1k Jeudi 12 km par mail)
Wendredi D 16h & 18h Salla de sports André Zoéte
Rue Adé&le Durlez — Lille
@ JEUX.DE Maison des
Mercredi 14/ 14h30 RV aulieu da départ SRS Mardi  Det4ha16h30  associations ﬂ
Yendradi Salon saison B PRI CTEM N 3 & pe 27 rue Jean Bart — Lille :
peaar il .
£ Lubheres > Bgpuded = Prawraet
f REPUBLIQUE FRANCAISE
DAMNSE i Palais Saint-Sauveur . .
9 i At Mardi 16h15 & (salle B) TEMMIS DE Lundi De 16h 4 18h Salle Alain Colas c'Ie Fives 5.3
’ 17h45 Rue de la Marbrerie 59800 Lille
Falk LILLE avenue Kenned TABLE APReS
¥ 1 Jeudi De 16h30 a L’ARSMéli partage ses deux
N ARSMéli 18h30 créneaux avec celui de
a GYMNASTIQUE | . Palais Saint-Sauveur Samedi
; Wendred 17h 45 {zalle B) ARSM&li De 12h & 14h I’Association UAPReS
LILLE avenue Kennedy elsha
BADMINTON CYCLOTOURISME DANSE GYMMASTIQUE MARCHE EOWLING RANDOMMEE JEUX DE TENMNIS DE
il SOCIETE TABLE

FOLELORE DU MOMNDE HORDIQWE
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PEDESTRE
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